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LE CENTRE DE FORMATION

Béatrice Sicsic, esthéticienne et masseuse certifiée FFMBE depuis plus de 25 ans, ouvre en 2019 son centre de

formation à Cagnes-sur-Mer. Elle propose une approche psychocorporelle au cœur de toutes ses formations, en

partenariat avec des formateurs passionnés et spécialisés. 6 stagiaires maximum par session, toutes formations

finançables.

25+ 750 98% 99% 49
ans d'expérience élèves formés taux de réussite taux de satisfaction formations

CERTIFICATIONS

QUALIOPI Certification qualité nationale — validité 2027

FFMBE Fédération Française des Massages de Bien-Être

DATADOCK Référencement OPCO

N° Organisme 93.06.08454.06 — Déclaration préfectorale PACA

FINANCEMENT

◆ CPF — Mon Compte Formation

◆ OPCO — selon votre secteur

◆ France Travail — demandeurs d'emploi

◆ Plan de formation — prise en charge employeur

◆ Paiement en 3 à 8 fois sans frais

Béatrice vous accompagne dans la constitution de votre dossier de financement.
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NOS FORMATIONS — VUE D'ENSEMBLE

MASSAGES FACIALISTE

Kobido Niv.I & II · Masterclass · Drainage visage
Gua Sha · Dien Chan · Madobaya · Stretching facial

Ventouses · Bambou liftant · Rituel Balinais, Hawaïen…

MASSAGES MINCEUR

Bambou minceur · Palper-roulé · Madérothérapie
Drainage Vodder & Brésilien · Ventouses · Tuina
Lipocavitation · Radiofréquence · Gommages…

MASSAGES BIEN-ÊTRE

Californien · Pierres chaudes · Lomi-lomi · Balinais
Pré-natal · Post-natal · Fascias · Suédois · Deep Tissue

Baluchons · Shiatsu · Baluchons tibétains…

MASSAGES PSYCHOCORPORELS

Réflexologie plantaire & palmaire · Shiatsu crânien
Ayurvédique · Chi Nei Tsang · Diapasons · Reïki

Magnétisme · Psychocorporelle Niv I–III…

CURSUS MÉNOPAUSE

Module 1 : Les Bases de la ménopause
Module 2 : Prise en charge (minceur)

Module 3 : Diététique · Module 4 : Adapter son bilan
+ Examen de validation à 6 mois

DÉVELOPPEMENT D'ENTREPRISE

Vendre ses cures minceur · Vendre ses cures anti-âge
Masterclass gestion · Marketing

Développement de l'activité

INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu 11 Chemin de la Destourbe, 06800 Cagnes-sur-Mer

Effectif 6 stagiaires maximum par session — cours particuliers possibles

Délai d'accès 1 mois maximum à compter de la signature du devis

Handicap Accessibilité : nous consulter pour toute situation de handicap

Certification Certificat de réalisation remis à chaque stagiaire

E-learning Modules offerts pour toute formation présentielle achetée
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MASSAGES FACIALISTE — ANTI-ÂGE

Spécialisez-vous dans les soins anti-âge du visage. Techniques de pointe, personnalisées aux besoins de chaque

client.e.

Formation Durée Tarif

Kobido Niv. I — Soin liftant japonais 2 jours 560 €

Kobido Niv. II — Soin liftant japonais 2 jours 560 €

Masterclass Kobido — perfectionnement 2 jours 560 €

Drainage Lymphatique Visage 1 jour 310 €

Réflexologie Faciale — Dien Chan 2-3 jours 840 €

Liftant Gua Sha de jade & rouleaux 2 jours 560 €

Stretching Facial 2 jours 560 €

Madobaya — outils de bois visage 2 jours 560 €

Liftant Thaïlandais visage 1 jour 310 €

Cupping Face — Ventouses visage 1 jour 310 €

Bambou liftant visage 1 jour 310 €

Massage Intrabuccal 1 jour 310 €

Massage Visage Energétique 1 jour 310 €

Contour des Yeux Liftant-Drainant 1 jour 310 €

Yoga du Visage 2 jours 560 €

Cours d'Auto-Massage Visage 1 jour 310 €

Face Taping 1 jour 310 €

Acupression Visage 1 jour 310 €

Lifting Energétique 1 jour 310 €

Experte Cou, Décolleté & Trapèzes 1 jour 310 €

Spécialiste Analyse de la Peau Niv.I 2 jours 700 €

Spécialiste Analyse de la Peau Niv.II 2 jours 700 €

Devenir pro de la cure visage 2 jours 560 €

Apprendre à vendre ses cures Anti-Âge 1 jour 310 €

RITUELS VISAGE (réservé aux esthéticiennes)

Rituel Visage Balinais 1 jour 310 €

Rituel Visage Hawaïen 1 jour 310 €
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Rituel Visage aux Pochons 1 jour 310 €

CURSUS & PACKS

Cursus Facialiste complet · Packs Facialiste thématiques — tarifs sur devis
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MASSAGES MINCEUR

Du drainage à la madérothérapie, maîtrisez toutes les techniques minceur pour une prise en charge globale et

efficace.

Formation Durée Tarif

Drainage Lymphatique Vodder 2 jours 560 €

Drainage Lymphatique Brésilien 2 jours 560 €

Palper-Rouler 1 jour 310 €

Brésilien Sculptant 1 jour 310 €

Tuina Minceur 2 jours 560 €

Massage Ventre Remodelant 1 jour 310 €

Ventouses Minceur 1 jour 310 €

Madérothérapie corps 2 jours 560 €

Lipocavitation & Radiofréquence 1 jour 310 €

Gommages & Enveloppements Minceur 1 jour 310 €

Jambes Lourdes 1 jour 310 €

Bambous Minceur 2 jours 480 €

Minceur Taping Corps 1 jour 310 €

Apprendre à vendre ses Cures Minceur 1 jour 310 €

Cursus Spécialiste Minceur (complet) Plusieurs jours 3 360 €

SPÉCIALISATION MÉNOPAUSE

Minceur à la Ménopause 2 jours 550 €

Diététique et Ménopause 2 jours 560 €
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MASSAGES BIEN-ÊTRE

Formations relaxantes, ancestrales et sportives — certifiantes et reconnues.

Formation Durée Tarif

Master Massage — Certification FFMBE Plusieurs jours Sur devis

Massage Californien 2 jours 560 €

Massage aux Pierres Chaudes 2 jours 560 €

Massage Pré-Natal 2 jours 660 €

Massage Post-Natal 2 jours 660 €

Massage des Fascias 2 jours 560 €

Lomi-Lomi Hawaïen 2 jours 560 €

Massage Balinais 2 jours 560 €

Shiatsu Bien-Être 2 jours 560 €

Deep Tissue 2 jours 560 €

Massage Suédois 2 jours 560 €

Massage aux Baluchons 2 jours 560 €

Massage pour Bébé 2 jours 660 €

Anatomie Palpatoire Module 1 & 2 2 jours chacun 560 €

Anatomie Palpatoire Module 3 3 jours 840 €

MASSAGES PSYCHOCORPORELS

Formation Durée Tarif

Réflexologie Plantaire 2 jours 560 €

Réflexologie Palmaire 2 jours 560 €

Réflexologie Plantaire Thaï 2 jours 560 €

Réflexologie Dorsale 2 jours 560 €

Shiatsu Crânien 2 jours 560 €

Ayurvédique Module 1 & 2 2 jours chacun 560 €

Chi Nei Tsang Module 1 & 2 2-3 jours 485 €

Diapasons Corps 1-2 jours 390 €

Diapasons Corps Niv.2 1-2 jours 390 €

Diapasons Visage 1 jour 390 €
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Bols Tibétains 1-2 jours 390 €

Micro-Massage Crânien 1 jour 310 €

Energie Crânienne 1 jour 310 €

Massage Energétique Viscéral/Ventre 1 jour 310 €

Massage Neuro-Energétique 2 jours 560 €

Massage Arc-en-Ciel 2 jours 560 €

Massage et Tarot 2 jours 560 €

Posturo-Massage Module 1 2 jours 560 €

Psychocorporelle Niv. I 2-3 jours 750 €

Psychocorporelle Niv. II & III 2-3 jours chacun 750 €

Reïki Modules 1 à 5 2 jours / module 560 €

Magnétisme Modules 1 à 4 2 jours / module 560 €

Lahochi Degrés 1 & 2 1 jour / degré 310 €

Guérisseur Divin (3 jours) 1 jour / séquence 280 €
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CURSUS MÉNOPAUSE

Parcours complet en 4 modules pour accompagner les femmes en transition hormonale avec expertise et

bienveillance. Examen de validation 6 mois après le dernier module.

Module

1 Les Bases de la Ménopause 550 €

Hormonologie, impacts physiologiques, psychologiques et esthétiques,

protocoles cabine.

2 jours / 16h

Module

2 Prise en Charge de la Femme Ménopausée 550 €

Minceur & silhouette, techniques manuelles et technologiques, drainage,

madérothérapie.

2 jours / 16h

Module

3 Diététique et Ménopause 560 €

Macronutriments, micronutriments, inflammation, glycémie, microbiote,

compléments.

2 jours / 16h

Module

4 Adapter son Bilan à la Ménopause 835 €

Bilan corps/visage/émotions, conseil global, simulation entretien cliente. 2 jours / 16h

CURSUS COMPLET 8 jours — 64 heures 2 495 €

DÉVELOPPEMENT D'ENTREPRISE

Formation Durée Tarif

Apprendre à vendre ses Cures Minceur 1 jour 310 €

Apprendre à vendre ses Cures Anti-Âge 1 jour 310 €

Masterclass Gestion d'activité 2 jours 560 €
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FORMATIONS EN LIGNE

Formations théoriques et pratiques à distance. Offertes gratuitement pour toute formation présentielle achetée dans

la même catégorie.

Formation Durée Tarif

Les Bases du Massage Minceur E-learning Offert*

Module Facialiste — Bases Anti-Âge E-learning Offert*

Bases de la Ménopause (théorie) E-learning Offert*

Massage Californien en ligne E-learning À consulter

Deep Tissue en ligne E-learning À consulter

Massage Sportif Suédois en ligne E-learning À consulter

NOUS CONTACTER

Adresse 11 Chemin de la Destourbe, 06800 Cagnes-sur-Mer

Téléphone 06 12 38 26 33

Email bea.gcf@gmail.com

Site web www.beatitude-formation.fr

Réseaux sociaux @beatitudeformation (Facebook & Instagram)

Réservation beatitude-formation.fr/reserver-une-formation

Réservez votre prochaine formation sur beatitude-formation.fr

Paiement en 3 à 8 fois sans frais · Devis individuel sur demande
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