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PROGRAMME 2026 

Août — Décembre 2026  

 

OCTOBRE 2026 

1 octobre  Guérisseur Divin Jour 1 avec Amandine Fradet 

1 octobre ● Massage énergétique viscéral (ventre) 

3 au 4 octobre  Cursus Magnétisme - Module n°2 avec Amandine 

5 au 7 octobre ● Réflexologie faciale : Dien Cham 

8 au 9 octobre ● Drainage lymphatique : méthode brésilien  

11 octobre ● CONGRÈS DE L'ANTI-ÂGE 

12 au 13 octobre ● Liftant japonais Kobido - Module n°2 

12 au 13 octobre ● Minceur et ménopause avec Laëtitia 

14 octobre ● Cupping Face 

15 au 16 octobre ● Initiation au Shiatsu crânien 

17 au 18 octobre ● Massage des fascias avec Jocelyne 

19 au 21 octobre ● Comprendre les blocages du corps - Module n°1 

22 au 23 octobre ● Yoga du visage avec Emmanuelle Tari 

22 au 23 octobre ● Devenir une pro de la cure visage 

26 au 27 octobre ● Diététique et ménopause avec Laëtitia 

26 au 27 octobre ● Massage Prénatal avec Adeline 

26 au 27 octobre ● 
Masterclass Kobido* (Module n°3) 
*Réservé aux élèves ayant déjà suivi les modules n° 1 et 2 

28 octobre ● Brésilien Sculptant 

29 octobre  Guérisseur Divin Jour 2 avec Amandine Fradet 

30 octobre ● Massage des muscles profonds du visage (Intrabuccal) 

31 oct. au 1 nov. ● Anatomie palpatoire - Module n°2 avec Sélia 
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NOVEMBRE 2026 

2 au 3 novembre ● Stretching facial 

2 au 4 novembre ● Vendre sans forcer : l'art de la vente avec Laëtitia 

4 novembre ● Ventouses Minceur 

5 novembre ● Taping minceur corps avec Veronika 

5 au 6 novembre ● Massage Arc en ciel 

6 au 8 novembre ● Massage du ventre taoïste avec Stéphanie 

9 au 10 novembre ● Liftant Japonais Kobido - Module n°1 

12 novembre  ● L'énergie crânienne avec Amandine 

12 au 13 novembre ● Deep Tissue 

13 au 15 novembre ● Anatomie palpatoire - Module n°3 avec Sélia 

14 au 15 novembre  Cursus Magnétisme - Module n°3 avec Amandine 

15 au 17 novembre ● Spécialiste et analyse de la peau - Module n°2 avec Marion 

16 au 17 novembre ● Madobaya (Madérothérapie visage) 

16 au 18 novembre ● Adapter son bilan à la ménopause avec Laëtitia 

19 novembre  ● Lifting énergétique avec Amandine 

19 au 20 novembre ● Massage Suédois 

20 novembre ● Piloter son institut avec Laëtitia 

20 au 22 novembre ● Massage du ventre taoïste - Module n°2 avec Stéphanie 

21 et 22 novembre  Lahochi degré 1 avec Amandine 

23 au 24 novembre ● Liftant Japonais Kobido - Module n°2 

25 novembre ● Drainage lymphatique Vodder 

25 novembre ● Ultrasons esthétiques et radiofréquence avec Sophie 

26 novembre  Le guérisseur divin jour 3 avec Amandine 

26 au 27 novembre ● Réflexologie Plantaire 

28 au 29 novembre ● Formation Fascias Module 2 avec Amandine 

30 nov. au 1 déc. ● Madérothérapie/Métalthérapie 
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DÉCEMBRE 2026 

2 décembre ● Massage énergétique visage 

2 décembre ● Drainage Lymphatique Visage 

3 au 4 décembre ● Massage aux baluchons 

3 au 4 décembre ● Massage réflexologie palmaire 

6 décembre  ● CONGRÈS BIEN-ÊTRE 

7 au 9 décembre ● Comprendre les blocages du corps - Module n°2 

7 au 8 décembre ● Massage post-natal avec Adeline 

12 au 13 décembre ● Massage Californien  

14 au 15 décembre ● Massage Ayurvédique - Module n°1 

14 au 15 décembre ● Master class Liftant Japonais Kobido 

16 décembre ● Cupping Face  

16 décembre ● Cours d'automassage 

16 décembre ● Massage des muscles profonds du visage (Intrabuccal) 

17 au 18 décembre  Massage neuro énergétique 

21 décembre  ● Massage acupression visage  

22 décembre  ● Liftant Visage Bambou 

22 décembre  ● Rituel aux saveurs d’Hawaï 
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PROGRAMME 2027 

Janvier — juin 2027  

JANVIER 2027 

4 au 6 janvier ● Comprendre les blocages du corps - Niveau 3 (psychocorporel) 

7 au 8 janvier ● Initiation au Shiatsu crânien 

8 au 9 janvier ● Anatomie palpatoire - Module n°1 avec Sélia 

11 janvier ● Massage sonore aux Bols Tibétains avec Maya 

11 au 12 janvier ● 
Masterclass Liftant Japonais Kobido* (Module n°3) 
*Réservé aux élèves ayant déjà suivi les modules n° 1 et 2 

12 janvier ● Massage aux Diapasons corps I avec Maya 

13 janvier ● Drainage lymphatique du visage 

14 au 15 janvier ● Massage aux pierres chaudes 

16 au 17 janvier ● Massage sportif Suédois 

18 au 19 janvier ● Les bases de la ménopause* avec Laëtitia 

18 au 19 janvier ● Liftant Japonais Kobido - Module n°1 

21 janvier ● Massage aux Diapasons corps II avec Maya 

21 au 22 janvier ● Madérothérapie / Métalthérapie corps 

21 janvier ● Massage Ayurvédique - Module n°1 

25 au 27 janvier ● 
Adapter son bilan à la ménopause* avec Laëtitia 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

25 au 26 janvier ● 
Les bases de la ménopause* avec Laëtitia en visioconférence 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

25 au 26 janvier ● Stretching facial 

27 janvier ● Massage énergétique viscéral (ventre) 

27 au 28 janvier ● Massage Ayurvédique - Module n°2 

28 au 29 janvier ● Massage aux bambous 

29 au 30 janvier ● Anatomie palpatoire - Module n°2 avec Sélia 

30 au 31 janvier ● Maître praticien en énergétique - Module n°1 

 

FÉVRIER 2027 

1 au 3 février ● Vendre sans forcer : l'art de la vente avec Laëtitia 

1 au 2 février ● 
Liftant Japonais Kobido - Module n°2 
★ Formation phare 
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3 février ● Massage des muscles profonds du visage (Intrabuccal) 

4 février ● Face Taping 

4 au 5 février ● Massage bien-être aux baluchons 

4 au 5 février ● Vendre ses cures minceur 

6 au 7 février ● Massage bien-être Lomi-Lomi (hawaïen) 

8 au 9 février ● Drainage lymphatique : méthode brésilien 

11 février ● Massage sonore aux Bols de cristal avec Maya 

11 au 12 février ● Réflexologie palmaire 

13 au 14 février ● Reiki - Module n°1 

15 au 16 février ● 
Minceur et ménopause avec Laëtitia 
*Réservé aux professionnels.le.s de l'esthétique 

15 au 16 février ● Liftant Gua Sha et Rouleaux de Jade 

17 février ● Micro-massage crânien 

17 février ● Morphologie du visage 

18 février ● Lifting énergétique 

18 au 19 février ● Massage sportif Deep Tissue 

20 au 21 février ● Massage Californien 

20 au 21 février ● Maître praticien en énergétique - Module n°2 

22 au 23 février ● 
Minceur et ménopause avec Laëtitia en visioconférence 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

22 au 24 février ● Massage prénatal avec Adeline 

22 au 24 février ● Réflexologie faciale : Dien Chan 

24 au 26 février ● Comprendre les blocages du corps - Niveau 1 (psychocorporel) 

28 février ● CONGRÈS MINCEUR 
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MARS 2027 

1 au 2 mars ● Drainage lymphatique Vodder 

1 au 3 mars ● Piloter son institut avec Laëtitia 

3 mars ● Enveloppement / gommage minceur 

4 au 5 mars ● Devenir une pro de la cure visage 

6 au 7 mars ● Reiki - Module n°2 avec Amandine 

8 au 9 mars ● Liftant Japonais Kobido - Module n°1 

10 mars ● Réflexologie dorsale 

11 au 12 mars ● Massage Arc-en-ciel 

12 au 14 mars ● Anatomie palpatoire - Module n°3 avec Sélia 

13 au 14 mars ● Massage des fascias 

15 au 16 mars ● 
Diététique et ménopause avec Laëtitia 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

15 au 16 mars ● 
Masterclass Liftant Japonais Kobido* (Module n°3) 
*Réservé aux élèves ayant déjà suivi les modules n° 1 et 2 

17 mars ● Massage acupression visage 

18 mars ● Pendule 

18 au 19 mars ● Massage de bien-être Balinais 

20 au 21 mars ● Maître praticien en énergétique - Module n°3 

22 au 23 mars ● 
Diététique et ménopause avec Laëtitia en visioconférence 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

22 au 23 mars ● Liftant Japonais Kobido - Module n°2 

24 mars ● Ventouses minceur 

25 mars ● Taping minceur corps 

25 au 26 mars ● Initiation au Shiatsu de bien-être 

30 au 31 mars ● Madérothérapie / Métalthérapie corps 

30 au 31 mars ● Massage prénatal - Module n°2 avec Adeline 

 

AVRIL 2027 

1er avril ● Rituel Balinais 

2 avril ● Massage ventre remodelant 

3 au 4 avril ● Massage sportif Deep Tissue 
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5 au 7 avril ● Comprendre les blocages du corps - Niveau 2 (psychocorporel) 

8 au 9 avril ● Massage neuro-énergétique 

10 au 11 avril ● Maître praticien en énergétique - Module n°4 

12 au 14 avril ● 
Adapter son bilan à la ménopause avec Laëtitia 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

12 au 13 avril ● Madobaya (Madérothérapie visage) 

14 avril ● Massage palper-rouler 

15 au 16 avril ● Massage Ayurvédique - Module n°1 

17 au 18 avril ● Reiki - Module n°3 

19 au 20 avril ● Drainage lymphatique : méthode brésilien 

19 au 21 avril ● 
Adapter son bilan à la ménopause avec Laëtitia en visioconférence 
*Réservé aux professionnel.le.s de l'esthétique 

21 avril ● Rituel aux saveurs d'Hawaï 

22 au 23 avril ● Initiation au Shiatsu crânien 

26 au 28 avril ● Massage postnatal avec Adeline 

 

MAI 2027 

8 au 9 mai ● Maître praticien en énergétique - Module n°5 

10 au 11 mai ● Stretching facial 

12 au 13 mai ● Comprendre les blocages du corps - Niveau 3 (psychocorporel) 

15 au 16 mai ● Initiation au Shiatsu de bien-être 

17 au 18 mai ● Liftant Japonais Kobido - Module n°1 

19 mai ● Massage liftant et drainant des yeux 

19 mai ● Cours d'auto-massages 

20 au 21 mai ● Drainage lymphatique Vodder 

20 au 21 mai ● Massage Ayurvédique - Module n°2 

22 au 23 mai ● Reiki - Module n°4 

24 au 25 mai ● Drainage lymphatique : méthode brésilien 

24 au 25 mai ● Bercements avec le Rebozo 

26 mai ● Expert cou, décolleté et trapèzes 

27 mai ● Massage énergétique viscéral (ventre) 

31 mai au 1er juin ● Liftant Japonais Kobido - Module n°2 
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JUIN 2027 

2 juin ● Massage énergétique visage 

3 au 4 juin ● Réflexologie plantaire 

9 juin ● Liftant visage Thaïlandais 

17 juin ● Massage énergie crânienne avec Amandine 

21 au 23 juin ● Massage prénatal avec Adeline 

24 juin ● Lifting énergétique avec Amandine 

26 au 27 juin ● Maître praticien en énergétique - Module n°6 

Réservez votre créneau de formation sur notre site beatitude-formation.fr ou au 06 12 38 26 33. 

Veuillez nous contacter pour plus de renseignements. 


