
 

Pack débutantes minceur  
Pour celles qui débutent dans les massages minceur 
 

Inclus dedans : 

-​ Le cursus minceur 
-​ Les bases des massages minceur (cours en ligne) 
-​ Les bases de la diététique  

 
Prix: 3910€  
Payable en 8 à 10 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation  
 
Les formations peuvent être achetées à l’unité  
 
 
Inscriptions:  
Merci de prendre rendez-vous avec Béatrice par ici 

 
 
 

Pack ventre  
 
Un melange de pratiques minceur et psychocorporelles pour cibler 
spécifiquement les problématiques du ventre: relâchement, blocages, rétention 
d’eau et permettre de remodeler, détoxifier, et harmoniser cette zone essentielle 
au bien-être global chez la femme. 
 

Inclus dedans : 

-​ Ventre remodelant  - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
Massage qui vise à remodeler et à dégonfler le ventre, mais aussi à re-galber et affiner la 
silhouette avec un mélange de 3 techniques : palper-rouler, pétrissage et massage drainant 
 
. 

-​ Massage viscéral énergétique - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
Massage spécifique qui vise à travailler en profondeur les organes de l’abdomen 
 
 

-​ Massage tuina minceur - 3 jours - (cours présentiel + en ligne) 
Basé sur les principes de la médecine chinoise et de l’accupression, ce massage favorise 
l’amincissement grâce à un mélange de différentes techniques 

https://www.beatitude-formation.fr/formation-specialiste-des-massages-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/challenge-page/les-bases-de-la-minceur?programId=13cd46d8-f8ad-4f5e-925e-ea1b39a7e46c
https://docs.google.com/document/u/0/d/1YNbgXrijhr6-j1HrQ27NGfVujG-2ZMfO/edit
https://www.beatitude-formation.fr/contact
https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-du-ventre-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/massage-ventre-visceral-energetique
https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-tuina-minceur


 

 
 

-​ Massage Chi Nei Tsang - 6 jours  (cours présentiel) 
Basé sur les principes de la médecine chinoise, ce massage consiste à masser l’abdomen pour 
en libérer les énergies, les émotions et les organes bloqués 
 
 

-​  Les bases des massages minceur (cours en ligne OFFERT) 

 

Prix: 3030€ 

Payable en 4 ou 5 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation  
Les formations peuvent être achetées à l’unité  
 
 

 

Pack expertes minceur 
Ces formations sont dédiées aux professionnelles qui souhaitent approfondir leurs 
connaissances dans la minceur, leur capacité à adapter leur soins aux besoins précis de 
leurs clientes et apprendre à développer leurs compétences dans la vente de cures 
minceur afin de développer leur chiffre d'affaire.  

  

Inclus dedans : 

-​ Vente de cure minceur - 2 jours - cours présentiel 
-​ Accompagnement à la ménaupose - 2 jours - cours présentiel  
-​ Les bases des massages minceur - cours en ligne offert 

 

Prix: 1100€  
Payable en 3 ou 4 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation  
Les formations peuvent être achetées à l’unité  
 
 
 

https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-chi-nei-tsang
https://www.beatitude-formation.fr/challenge-page/les-bases-de-la-minceur?programId=13cd46d8-f8ad-4f5e-925e-ea1b39a7e46c
https://www.beatitude-formation.fr/formation-vente-de-cures-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/accompagnement-minceur-menopause
https://www.beatitude-formation.fr/challenge-page/les-bases-de-la-minceur?programId=13cd46d8-f8ad-4f5e-925e-ea1b39a7e46c


 

Pack cellulite Adipeuse  
Ces formations vous permettent de comprendre et savoir traiter la cellulite adipeuse 
grâce à des techniques visant à stimuler la circulation, lisser les tissus et réduire les 
amas graisseux. Un pack complet pour des résultats visibles et durables. 
 

Inclus dedans : 

-​ Enveloppement et gommages  - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Maderothérapie - 2 jours - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Palper rouler - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Drainage lymphatique vodder - 2 jours - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Les bases des massages minceur (cours en ligne OFFERT) 

 

Prix: 1700€  
Payable en 4 ou 5 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation  
Les formations peuvent être achetées à l’unité  
 
 

Pack cellulite fibreuse  
Ce pack vous permet d’apprendre à traiter efficacement la cellulite fibreuse en 
combinant des techniques ciblées pour déstructurer les amas graisseux, raffermir la 
peau, et améliorer la qualité des tissus. Ce pack est idéal pour les praticiens souhaitant 
proposer des solutions durables et visibles à leurs clientes. 
 

Inclus dedans : 

-​ Enveloppement et gommages  - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Palper rouler - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Ventouses minceur - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Les bases des massages minceur (cours en ligne OFFERT) 

 

Prix: 900€  
Payable en 4 ou 5 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation  
Les formations peuvent être achetées à l’unité  
 
 

https://www.beatitude-formation.fr/formation-gommage-enveloppement-corps-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/formation-madotherapie-nice
https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-minceur-palper-rouler
https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-lymphatique-vodder
https://www.beatitude-formation.fr/challenge-page/les-bases-de-la-minceur?programId=13cd46d8-f8ad-4f5e-925e-ea1b39a7e46c
https://www.beatitude-formation.fr/formation-gommage-enveloppement-corps-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-minceur-palper-rouler
https://www.beatitude-formation.fr/formation-massage-ventouses-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/challenge-page/les-bases-de-la-minceur?programId=13cd46d8-f8ad-4f5e-925e-ea1b39a7e46c


 

Pack cellulite mixte  
Ces formations vous permettent de maîtriser les soins adaptés aux cas de cellulite 
mixte, en combinant des techniques drainantes, raffermissantes, et sculptantes. Ce pack 
permet d’aborder les besoins spécifiques des clientes présentant des problématiques 
variées. 
 

Inclus dedans : 

-​ Enveloppement et gommages  - 1 jour - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Drainage lymphatique brésilien - 2 jours - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Maderothérapie - 2 jours - (cours présentiel + en ligne) 
-​ Les bases des massages minceur (cours en ligne OFFERT) 

 
Prix: 1400€  
Payable en 4 ou 5 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation  
Les formations peuvent être achetées à l’unité  
 
 
 

https://www.beatitude-formation.fr/formation-gommage-enveloppement-corps-minceur
https://www.beatitude-formation.fr/formation-drainage-lymphatique-br%C3%A9silien
https://www.beatitude-formation.fr/formation-madotherapie-nice
https://www.beatitude-formation.fr/challenge-page/les-bases-de-la-minceur?programId=13cd46d8-f8ad-4f5e-925e-ea1b39a7e46c
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